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Die Bibliothek des Zentrums 

Leseempfehlungen für die Coaching-Ausbildung 

1. Allmann, J. F. (2020). Jeden Tag die Welt retten. Wie wir mit 66 Alltagsentscheidungen 
die Erde zu einem besseren Ort machen. 1. Auflage. Gräfe und Unzer Verlag GmbH. 
München. 

2. Angermaier, M. J. W. (2010). Lösungsorientierte Gruppenpsychotherapie. 2. vollständig 
überarbeitete Auflage. Beltz Verlag. Weinheim, Basel. 

3. Arnold, A. & Lazarus, C. N. (2007). Der kleine Taschen-Therapeut. In 60 Sekunden 
wieder o.k. Weltbild. Augsburg. 

4. Arnold, R. (2012). Ich lerne, also bin ich. Eine systemisch-konstruktivistische Didaktik. 
2. unveränderte Auflage. Carl-Auer Verlag. Heidelberg. 

5. Arnold, R. (2013). Wie man lehrt, ohne zu belehren. 29 Regeln für eine kluge Lehre. 2. 
unveränderte Auflage. Carl-Auer Systeme Verlag. Heidelberg. 

6. Aspöck, T., Kogelnig, B. & Nußbaumer, S. (2011). „Egozentrierte Netzwerkkarte 
(Interviewleitfaden)“, http://www.pantucek.com/downloads/nwk_interviewleitfaden.pdf 
[Zugriff 29.12.2022] 

7. Bamberger, G. G. (2010). Lösungsorientierte Beratung. Praxishandbuch. 4. Auflage. 
Beltz Verlag. Weinheim, Basel. 

8. Belardi, N. (2018). Supervision und Coaching. Grundlagen, Techniken, Perspektiven. 5. 
überarbeitete und erweiterte Auflage. C.H. Beck. München. 

9. Benard, C. & Schlaffer, E. (1990). Laßt endlich die Männer in Ruhe. oder: Wie man sie 
weniger und sich selbst mehr liebt. 1. Auflage. Rowohlt Taschenbuch Verlag. Reinbek 
bei Hamburg. 

10. Benesch, H. (1977). Der Ursprung des Geistes. Wie entstand unser Bewußtsein – wie 
wird Psychisches in uns hergestellt? Deutsche Verlagsanstalt. Stuttgart. 

11. Birkenbihl, V. F. (2009). Genial lernen – Genial lehren. Best Entertainment (2 Seminare 
auf 2 DVD´s) 

12. Blickhan, D. (2018). Positive Psychologie Ein Handbuch für die Praxis. 2. Auflage. 
Junfermann Verlag. Paderborn. 

13. Blickhan, D. (2021). Positive Psychologie und Coaching. Von der Lösungs- zur 
Wachstumsorientierung. Junfermann Verlag. Paderborn. 

14. Bohne, M. (2013) Bitte klopfen! Anleitung zur emotionalen Selbsthilfe. Carl Auer Verlag. 
Heidelberg. 

15. Bohne, M., M. Ohler, G. Schmidt, B. Trenkle (Hrsg.) (2016). Reden reicht nicht!? 
Biofokal-multisensorische Interventionsstrategien für Therapie und Beratung. Carl Auer 
Verlag. Heidelberg. 

16. Brentrup, M. & Gupel, B. (2011). Ideen aus der Box. Fundus für Psychotherapie und 
Beratung. Borgmann Media. Dortmund. 

17. Caby, F. & Caby, A. (2011). Die kleine Psychotherapeutische Schatzkiste. Tipps und 
Tricks für kleine und große Probleme vom Kindes- bis zum Erwachsenenalter. 2. 
Auflage. Borgmann Media. Dortmund. 

http://www.pantucek.com/downloads/nwk_interviewleitfaden.pdf
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18. Caby, A. & Caby, F. (2011). Die kleine Psychotherapeutische Schatzkiste. Teil 2. 
Weitere systemisch-lösungsorientierte Interventionen für die Arbeit mit Kindern, 
Jugendlichen, Erwachsenen und Familien. Borgmann Media. Dortmund. 

19. Clement, U. (2016). Guter Sex trotz Liebe. Wege aus der verkehrsberuhigten Zone. 
3. Auflage. Ullstein Buchverlage GmbH. Berlin. 

20. Cöllen, M. & Holm, U. (2010). Das Verzeihen in der Liebe. Auditorium Netzwerk. 
Mühlheim/Baden (Hörbuch). 

21. Collins, J. (2020). Der Weg zu den Besten. Die sieben Management-Prinzipien für 
dauerhaften Unternehmenserfolg. Campus Verlag GmbH. Frankfurt 

22. Conen, H. (1991). Die Kunst, mit Menschen umzugehen. Ein Ratgeber mit Übungen für 
erfolgreiche Kommunikation und Körpersprache. DuMont. Köln 

23. DBVC e.V. (2019). LEITLINIEN UND EMPFEHLUNGEN FÜR DIE ENTWICKLUNG 
VON COACHING ALS PROFESSION. Kompendium mit den Professionsstandards des 
DBVC. 5., aktualisierte Auflage. Deutscher Bundesverband Coaching e.V. Osnabrück. 

24. DBVC e.V. (2008). Welche Rolle spielt der Coach. Praxisberichte - Vorträge - 
Workshops. Coaching Congress 17.-18. Oktober 2008. Deutscher Bundesverband 
Coaching e.V. Osnabrück. 

25. De Crescenzo, L. (1997). Alles fließt, sagt Heraklit. 4. Auflage. btb Taschenbücher. 
Wilhelm Goldmann Verlag. München. 

26. Dehner, K. (2010). Die Bindungsformel. Wie Sie die Naturgesetze des gemeinsamen 
Handelns erfolgreich anwenden. Unter Mitarbeit von A. Schnabel. Gabler Verlag. 
Wiesbaden. 

27. Eltner, U. & Wandrey, U. (1987). Hundert Jahre Liebe. Geschichten der Weltliteratur. 
Rowohlt Taschenbuch Verlag. Reinbek bei Hamburg. 

28. Essen, S. (2021). Metanoia – sich selbst und die Welt neu denken. Eine Anleitung zum 
Bewusstseinswandel. Carl Auer Verlag. Heidelberg. 

29. Filbert, W., Fildhaut, B. u.a. (2019). Coaching im Mittelstand – Praxistipps und 
Anregungen für Coaches, Unternehmer und Führungskräfte. Schäffer-Poeschel Verlag. 
Stuttgart 

30. Fischer, M. (2016). Wie Coaching Ihre Führungskommunikation verbessert. Neue 
Erkenntnisse als Schlüssel zum Unternehmenserfolg. Akademiker Verlag. Saarbrücken. 

31. Fischer-Epe, M. (2011). Coaching: Miteinander Ziele erreichen. Rowohlt Taschenbuch 
Verlag. Reinbek bei Hamburg. 

32. Fischer, M., Putz-Erath, L., Kilk, D., & Zimmermann, M. (2020). „Wozu soziale 
Diagnostik? Begriffsverständnis, Annahmen, Forschungsstand und 
Praxisbezug.“ Zeitschrift für Theorie und Praxis in der Beratung 21(3), 2020, 
https://coaching-zentrum-zimmermann.de/wp-
content/uploads/2021/11/Soziale_Diagnostik_Beratung_aktuell-3-2020.pdf#page=4, 
(Zugriff 29.12.2022) 

33. Fox Keller, E. (1998). Liebe, Macht und Erkenntnis. Männliche oder weibliche 
Wissenschaft? Fischer Taschenbuch Verlag GmbH. Frankfurt am Main. 

34. Frances, A. (2013). Normal. Gegen die Inflation psychiatrischer Diagnosen. DuMont. 
Köln. 

https://www.dbvc.de/_Resources/Persistent/9/7/c/5/97c54d38f378d6ea9b05bb367b8202e844ec82a8/DBVC%20Coaching%20Kompendium%202019.pdf
https://www.dbvc.de/_Resources/Persistent/9/7/c/5/97c54d38f378d6ea9b05bb367b8202e844ec82a8/DBVC%20Coaching%20Kompendium%202019.pdf
https://coaching-zentrum-zimmermann.de/wp-content/uploads/2021/11/Soziale_Diagnostik_Beratung_aktuell-3-2020.pdf#page=4
https://coaching-zentrum-zimmermann.de/wp-content/uploads/2021/11/Soziale_Diagnostik_Beratung_aktuell-3-2020.pdf#page=4
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35. Frankl, V. E. (2015). Grundkonzepte der Logotherapie. Falcultas Verlags- und 
Buchhandels AG. Wien 

36. Frankl, V. E. (2012) … trotzdem Ja zum Leben sagen. Ein Psychologe erlebt das 
Konzentrationslager. 3. Auflage. Kösel. München.  

37. Freund, B., Schmidt, B., Heep, S., Roschek, A.-K. (2023). DSGVO Praxis-Kommentar. 
Deutscher Fachverlag GmbH. Frankfurt am Main 

38. Fromm, E. (2018). Die Kunst des Liebens. 23. Aufl. Dtv. München. 

39. Fromm, E. (2003). Haben oder Sein. 31. Auflage. Dtv. München. 

40. Fröhlich-Gildhoff, K. & Rönnau-Böse, M. (2015). Resilienz. 4. Auflage. Utb. Verlag Ernst 
Reinhardt. München. 

41. Gerrig, R. J. (2015). Psychologie. 20. aktualisierte Auflage. Pearson Deutschland. 

42. Gerrig, R. J. (2015). Psychologie. Das Übungsbuch. Pearson Deutschland GmbH. 
Hallbergmoos. 

43. Glass, L. (2002). Ich weiß, was Sie denken! Vier glasklare Methoden, Menschen zu 
durchschauen. Aus dem Amerikanischen von I. Kernleitner & E. Tom. Oesch Verlag. 
Zürich. 

44. Göppel, R. (2014). Gehirn, Psyche, Bildung. Chancen und Grenzen einer 
Neuropädagogik. Kohlhammer. Stuttgart. 

45. Gottmann, J. (2007). Why marriages succeed or fail. Blomsburry Publishing Plc. 
London. 

46. Grawe, K., Donati, R. & Bernauer, F. (1995). Psychotherapie im Wandel – Von der 
Konfession zur Profession. 4. Auflage. Hogrefe Verlag für Psychologie. Göttingen 

47. Gray, J. (1998). Männer sind anders. Frauen auch. Männer sind vom Mars. Frauen von 
der Venus. Mosaik bei Goldmann Verlag. 

48. Gumin, H. & Meier, H. (2002). Einführung in den Konstruktivismus. 6. Auflage. Piper 
Verlag GmbH München 

49. Habermas, J. (1983). Moralbewußtsein und kommunikatives Handeln. Suhrkamp 
Taschenbuch Wissenschaft. Berlin. 

50. Habermas, J. (1991). Erläuterungen zur Diskursethik. Suhrkamp Taschenbuch 
Wissenschaft. Berlin. 

51. Hack, K. (2010). Coaching Basics. Menschen begleiten und fördern. Down to Earth. 
Berlin. 

52. Hanson, R. & Mendius, R. (2011). Das Gehirn eines Buddha. Die angewandte 
Neurowissenschaft von Glück, Liebe und Weisheit. 3. Auflage. Arbor Verlag. Freiburg. 

53. Harke, S. (2019). Hochsensibel Was tun? Der innere Kompass zu Wohlbefinden und 
Glück. 3. Auflage. Wilhelm Goldmann Verlag. München. 

54. Hawking, S. (2000). Die illustrierte kurze Geschichte der Zeit. 4. aktualisierte und 
erweiterte Auflage. Rowohlt Verlag GmbH. Reinbek bei Hamburg. 

55. Hawking, S. (2001). Das Universum in der Nußschale. Verlagsgruppe Weltbild GmbH. 
Augsburg (mit Hörbuch). 
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56. Holler, I. (2016). Trainingsbuch Gewaltfreie Kommunikation. 8. überarbeitete und 
erweiterte Auflage. Junfermann Verlag. Paderborn. 

57. Hollstein, B. & Pfeffer, J. (2010). „Netzwerkkarten als Instrument zur Erhebung 
egozentrierter Netzwerke“, http://www.pfeffer.at/egonet/Hollstein%20Pfeffer.pdf [Zugriff 
29.12.2022] 

58. Jong, P. D. & Berg, I. K. (2014). Lösungen (er-)finden. Das Werkstattbuch der 
lösungsorientierten Kurztherapie. 6. Auflage. Modernes lernen. Dortmund. 

59. Junker, S. (2018). Krise – Hirn an! Klar denken und handeln bei trüben Aussichten. 
Verlag BoD Norderstedt 

60. Kaduk, S., Osmetz, D. & Wüthrich, H. A. (2017). Musterbrecher X. Ein Prospekt für 
mutige Führung. Murrmann Publishers GmbH. Hamburg. 

61. Kindl-Beilfuß, C. (2013). Fragen können wie Küsse schmecken. Systemische 
Fragetechniken für Anfänger und Fortgeschrittene. Carl Auer Verlag. Heidelberg. 

62. Klein, S. (2009). Die Glücksformel. oder Wie die guten Gefühle entstehen. 16. Auflage. 
Rowohlt Taschenbuch Verlag. Reinbek bei Hamburg. 

63. Kluge, H. (2003). Optimisten leben länger. Die große Macht des kleinen Lächelns. 
Sonderausgabe. Mvg Verlag. Landsberg, München. 

64. Knoblauch, J. & Hüger, J. & Mockler, M. (2007). Dem Leben Richtung geben. In drei 
Schritten zu einer selbstbestimmten Zukunft. Campus Verlag. Frankfurt am Main. 

65. Koch, A. (2018). Change mich am Arsch. Wie Unternehmen ihre Mitarbeiter und sich 
selbst kaputtverändern. Econ Verlag. Berlin. 

66. Koch, A. (2022). Logbuch Gewohnheiten nachhaltig verändern - Die Technik des 
Rückfallmanagements. Beltz Verlag. Weinheim 

67. Koenig, D., Roth, S. & Seiwert, L. J. (2005). 30 Minuten. für optimale 
Selbstorganisation. 5. Auflage. Gabal Verlag GmbH. Offenbach. 

68. Konfuzius. (2005). Der gute Weg. Worte des großen chinesischen Weisheitslehrers. 
Anaconda Verlag GmbH. Köln. 

69. Kopp-Wichmann, R. (2009). Frauen wollen erwachsene Männer. Warum Männer sich 
ablösen müssen, um lieben zu können. Verlag Kreuz GmbH. Stuttgart. 

70. Kotter, J. & Rathgeber, H. (2005). Das Pinguin-Prinzip. Wie Veränderung zum Erfolg 
führt. Aus dem Amerikanischen von H. Stadler. Droemer Verlag. 

71. Krahe, W. & Weight, H.-J. (2019). Lebensschwellen – Wie Sie Umbrüche in Ihrem 
Leben erkennen, meistern und daran wachsen. Verlag Fischer & Gann. Bielefeld 

72. Krahe, W. & Weight, H.-J. (2013). Mein erschöpftes Ich – Burnout – Energieblockaden 
lösen und die Lebenskraft wiederfinden. J. Kamphausen Verlag & Distribution GmbH. 
Bielefeld 

73. Krahe, W. & Weight, H.-J. (2018). Wie geht es Dir? Die heilsame Kraft der Begegnung. 
4. Auflage. Westarp Verlagsgesellschaft mbH. Hohenwarsleben 

74. Kraus, W. (2012). Die Heilkraft des Malens. Einführung in die Kunsttherapie. 
6. aktualisierte Auflage. Verlag C. H. Beck oHG. München. 

75. Kubitschek, G. (2015) Die 50 besten Spiele zur Resilienzförderung. Don Bosco Medien 
GmbH. MiniSpielothek. München. 

http://www.pfeffer.at/egonet/Hollstein%20Pfeffer.pdf
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76. Kreggenfeld, U. (2016). Direkt im Dialog. Professionelle Gesprächsführung in 
Unternehmen und Organisationen. managerSeminare. Edition Trainingaktuell. Bonn. 

77. Langmaack, B. (2000). Themenzentrierte Interaktion. Einführende Texte rund ums 
Dreieck. Beltz Taschenbuch. Weinheim. 

78. Laske, O. E. (2010). Humanpotenziale erkennen, wecken und messen. Handbuch der 
entwicklungsorientierten Beratung. Bd. 1. IDM Press. Medford (USA) 

79. Leipold, B. (2015). Resilienz im Erwachsenenalter. Utb. Ernst Reinhardt Verlag. 
München. 

80. Levold, T. & Wirsching, M. (Hrsg.) (2021). Systemische Therapie und Beratung – das 
große Lehrbuch. 4. Auflage. Carl Auer Verlag. Heidelberg. 

81. Loriot (1986). Szenen einer Ehe. Diogenes Verlag AG. Zürich. 

82. Lukas, E. (2023). Lehrbuch der Logotherapie. Menschenbild und Methoden. 
5. aktualisierte und ergänzte Auflage. Profil Verlag GmbH. München 

83. Lukas, E. (1988). Rat in ratloser Zeit. Anwendung und Grenzgebiete der Logotherapie. 
Herder Verlag. Freiburg 

84. Maaz, H.-J. (2014). Hilfe! Psychotherapie. Wie sie funktioniert und was sie leistet. 
Verlag C.H. Beck. München. 

85. Mahlmann, R. (2001). Einzel-Coaching: Kompetenz entwickeln. Beltz Verlag. 
Weinheim. 

86. Meier, R. & Janßen, A. (2011). CoachAusbildung - ein strategisches Curriculum. 2. 
überarbeitete und erweiterte Auflage. Verlag Wissenschaft & Praxis Dr. Brauner GmbH. 
Sternenfels. 

87. Maltby, J., Day, L. & Macaskill, A. (2011). Differentielle Psychologie, Persönlichkeit und 
Intelligenz. 2. aktualisierte Auflage. Pearson Education Deutschland GmbH. München. 

88. Menzen, K.-H. (2021). Grundlagen der Kunsttherapie. 5. Auflage. Ernst Reinhardt 
Verlag. München. 

89. Merkle, R. (1998). Optimismus kann man lernen. Wie man das Beste aus seinem Leben 
macht. 4. Auflage. PAL Verlags GmbH. Mannheim. 

90. Mücke, K. (2019). Probleme sind Lösungen. Systemische Beratung und Psychotherapie 
– ein pragmatischer Ansatz – Lehr- und Lernbuch. 5. Auflage. Ökosysteme Verlag. 
Berlin. 

91. Nestmann, F., F. Engel & Sickendiek, U. (Hrsg.) (2004). Das Handbuch der Beratung. 
Band 1 Disziplinen und Zugänge. Dgvt Verlag. Tübingen. 

92. Nestmann, F., F. Engel & Sickendiek, U. (Hrsg.) (2004). Das Handbuch der Beratung. 
Band 2 Ansätze, Methoden, Felder. Dgvt Verlag. Tübingen. 

93. Netzwerk für interdisziplinäre Ursachenforschung – Hermann Knoblauch e.V. (2000). 
Vernetzt denken – die Zukunft gestalten. Edition Ursachenforschung Band 1. Libri 
Books on Demand. Hannover. 

94. Niggemeier, A. (2018). Die Ausbildung von Beraterinnen und Beratern. Verlag Dr. 
Kovac. Hamburg. 

95. Obermeyer, K. & Pühl, H. (2015). Teamcoaching und Teamsupervision. Praxis der 
Teamentwicklung in Organisationen. Vandenhoeck & Ruprecht. Göttingen. 
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96. Oerter, R. & L. Montada (1998). Entwicklungspsychologie. Ein Lehrbuch. 4. Auflage. 
Beltz Psychologie Verlagsunion. Weinheim. 

97. Oldham, J. M. & Morris, L. B. (2021). Ihr Persönlichkeitsportrait. Warum Sie genau so 
denken, lieben und sich verhalten, wie Sie es tun. 8. Auflage. Westarp 
Verlagsgesellschaft. Edition Klotz. 

98. Ornish, D. (2001). Die revolutionäre Therapie: Heilen mit Liebe. Krankheiten ohne 
Medikamente überwinden. Wilhelm Goldmann Verlag. München. 

99. Pallasch, W. & Petersen, R. (2005). Coaching. Ausbildungs- und Trainingskonzeption 
zum Coach in pädagogischen und sozialen Arbeitsfeldern. Beltz Juventa. Weinheim. 

100. Pantucek, P. (2021). „Manual zu Netzwerkkarten (Interpretationsleitfaden)“, 
https://www.easynwk.com/wp-content/uploads/2021/02/pantucek_netzwerkkarte-
manual.pdf [Zugriff 29.12.2022] 

101. Pantucek, Peter (2012): Soziale Diagnostik. Verfahren für die Praxis Sozialer Arbeit. 3. 
aktualisierte Auflage. Wien/Köln/Weimar. Böhlau. 

102. Payk, T. R. (2015). Psychopathologie. Vom Symptom zur Diagnose. 4. Auflage. 
Springer. 

103. Peale, N. V. (1984). So hilft positive Phantasie. Die Wirkung der aktiven 
Vorstellungskraft. Leonis Verlag. Zürich. 

104. Penrose, R. (2002). Das Große, das Kleine und der menschliche Geist. Mit 
Kommentaren von A. Shimony, N. Cartwrigt und S. Hawking. Aus dem Englischen 
übersetzt von R. Domen. Spektrum Akademischer Verlag. Heidelberg. Berlin. 

105. Polt, W. & Rimser, M. (2020). Aufstellungen mit dem Systembrett. Interventionen für 
Coaching, Beratung und Therapie. 7. Auflage. Ökotopia Verlag. Aachen. 

106. Pörksen, B. (Hrsg.), Schlüsselwerke des Konstruktivismus. VS Verlag. Wiesbaden. 
(Digital, auf Teams) 

107. Precht, R. D. (2009). Liebe. Ein unordentliches Gefühl. ungekürzte Lizenzausgabe. 
Wilhelm Goldmann Verlag. München. 

108. Precht, R. D. (2007). Wer bin ich und wenn ja wie viele? Eine philosophische Reise. 
Wilhelm Goldmann. München. 

109. Prior, M. (2011). MiniMax-Interventionen. 15 minimale Interventionen mit maximaler 
Wirkung. 9. Auflage. Carl Auer Verlag. Heidelberg. 

110. Prior, M. (2012). Beratung und Therapie optimal vorbereiten. Informationen und 
Interventionen vor dem ersten Gespräch. 5. Auflage. Carl Auer Verlag. Heidelberg. 

111. Radatz, S. (2006). Einführung in das systemische Coaching. 3. Auflage. Carl Auer 
Verlag. Heidelberg. 

112. Raether, Till. (2021). Bin ich schon depressiv, oder ist das noch das Leben?. Rowohlt 
Verlag GmbH. Hamburg 

113. Rauen, C. (Hrsg.) (2021). Handbuch Coaching. 4. überarbeitete und erweiterte Auflage. 
Hofgrefe. Göttingen. 

114. Rauen GmbH (2023). Coaching-Comics – Ein humorvoller Trip durch die Coaching-
Welt. Rauen Verlag. Osnabrück 

115. Rausch, A., Hinz, A. & Wagner, R. F. (2008). Modul Beratungspsychologie. Verlag 
Klinkhardt. Bad. Heilbrunn. 

https://www.easynwk.com/wp-content/uploads/2021/02/pantucek_netzwerkkarte-manual.pdf
https://www.easynwk.com/wp-content/uploads/2021/02/pantucek_netzwerkkarte-manual.pdf
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116. Rattner, J. (1998). Menschenkenntnis durch Charakterkunde. Bechtermünz Verlag. 

117. Riemann, F. (1999). Grundformen der Angst. Eine tiefenpsychologische Studie. Ernst 
Reinhardt Verlag. München, Basel. 

118. Rogers, C.R. (1985). Die nicht-direktive Beratung. Fischer Verlag. Frankfurt. 

119. Rohr, D. (2021). Counselling in Europe. Training, Standards, Research, Culture & 
Information about 39 Countries. Carl Auer Verlag. Heidelberg. 

120. Rohr, D. (2016). Eine kleine Theorie-Einführung in Systemische und Humanistische 
Ansätze am Beispiel des Inneren Teams. 1. Auflage. Beltz Juventa. Weinheim Basel. 

121. Rohr, D., Omer, H., Aarts, M. & Furman, B. (2021). Gelingende Kommunikation mit 
Kindern und Jugendlichen. Neue Autorität, Marte Meo und Ich schaffs! 1. Auflage. Carl-
Auer Systeme Verlag. Heidelberg. 

122. Rosa, H. (2016). Resonanz. Eine Soziologie der Weltbeziehung. Suhrkamp 
Taschenbuch Wissenschaft. Berlin. 

123. Rose, N. (2021). Management Coaching und positive Psychologie. Stärken stärken, 
sinnvoll wachsen. Haufe Verlag. Stuttgart. 

124. Rosenberg, M. B. (2016). Gewaltfreie Kommunikation. 12. überarbeitete und erweiterte 
Auflage. Junfermann Verlag. Paderborn. 

125. Rubner, J. (1997). Von Frauen und Männern. Einsichten in Logik und Intuition. 
Überarbeitete Ausgabe. Deutscher Taschenbuch Verlag GmbH & Co. KG. München. 

126. Rüegg, J. C. (2001). Psychosomatik, Psychotherapie und Gehirn. Neuronale Plastizität 
als Grundlage einer biopsychosozialen Medizin. Schattauer Verlag. Stuttgart. 

127. Sartir, V. & Baldwin, M. (1999). Familientherapie in Aktion. Die Konzepte von Virginia 
Satir in Theorie und Praxis. Junfermann Verlag. Paderborn. 

128. Scheuermann, U. (2012). Schreibdenken. Schreiben als Denk- und Lernwerkzeug 
nutzen und vermitteln. Verlag Barbara Budrich. Opladen & Toronto. 

129. Schibli, S. & Supersaxo, K. (2009). Einführung in die Supervision. Haupt Verlag. Bern, 
Stuttgart, Wien. 

130. Schmid, Bernd (2020). Kultur und Lernen in Organisationen. Ein Lesebuch. Isb GmbH. 
Wiesloch. Verlag tredition GmbH, Hamburg. siehe 
https://www.openpr.de/news/1203532/Kultur-und-Lernen-in-Organisationen-Ein-
anspruchsvolles-Lesebuch.html (Zugriff 22.10.2023) 

131. Schmid, W. (2005). Schönes Leben? Einführung in die Lebenskunst. 1. Auflage. 
Suhrkamp Verlag. Frankfurt am Main. 

132. Schmidt-Atzert, L. & Amelang, M. (2012). Psychologische Diagnostik. 5. Auflage. 
Springer-Verlag. Berlin Heidelberg. 

133. Schmidt-Tanger, M. (1999). Veränderungscoaching. Kompetent verändern. 2. Auflage. 
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