“Unsere grofite Schwéche

liegt im Aufgeben. Der sicherste
Weg zum Erfolg ist immer, es
doch noch einmal zu versuchen”.
Thomas A. Edison

Fiir wen ist unsere Coaching-Ausbildung geeignet?

e Fiihrungskrafte, die ihre Mitarbeiter*innen
motivieren und entwickeln mochten
Personalentwickler*innen, die wissenschaftlich
fundierte Ansatze in ihre Arbeit integrieren mochter
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Menschen, die sich und andere besser verstehen,
begleiten und leiten lernen méchten

»Frau Prof. Monika Zimmermann zdhlt fiir mich zu den
Top-Adressen in der Coaching-Branche. Wer sich von ihr
ausbilden ldsst, kann sicher sein, 'State oft the Art'
coachen zu lernen.”

Dr. Brigitte Wolter (Senior Coach DBVC)

Begeistern!

Nehmen Sie zundchst einen Perspektivwechsel vor
und lernen sich selbst und andere besser
verstehen. Sammeln Sie im ersten Schritt positive
Erfahrungen, wenn Sie eigene und fremde
Leitbilder, Denk- und Handlungsmuster erleben
und erforschen. Sie werden erstaunt sein!

Eine Ausbildung - viele Perspektiven!

Unsere Coaching-Ausbildung ist eine Entdeckungsreise
abseits lediglich theoretischer Wissensvermittlung. Wir
sind davon Uberzeugt, dass lhnen die Befahigung
innewohnt, Menschen zu begeistern, mitzunehmen zu
mehr Zufriedenheit und Erfolg. Dieses Potenzial
aufzudecken und daraus Ihr ganz personliches
Coaching-Konzept zu entwickeln, wird ein wesentlicher
Bestandteil der Ausbildung sein. An deren Ende Sie
befahigt sein werden, die Begeisterung, die Sie selbst
erfahren, an andere Menschen weitergeben zu
kénnen.

Bewusst machen!

Auf der zweiten Stufe konfrontieren wir Sie mit
automatisierten Denk- und Handlungsmustern und
deren Effekten, damit Sie Ihr Handeln (und das von
anderen) zielfokussiert und dauerhaft in
erwiinschte Bahnen steuern kénnen.

Befdhigen!

Unsere Coaching-Ausbildung
ermoglicht es lhnen, lhre
Ressourcen wahrnehmen und
einsetzen zu kénnen. Mit dem
erworbenen systemisch-
interdisziplindren Wissen kénnen
Sie nun neue (professionelle)
Aufgaben meistern.

Und ob Sie diese Befdahigung dann im eigenen
Unternehmen nutzen, in lhrem Job anwenden oder
professionell eigenstdandig weitergeben als Coach...
Nach dieser Ausbildung werden sich lhnen neue
Perspektiven eroffnen, die ihr Leben bereichern.

Erleben Sie es ab Oktober 2026!

Interdisziplinare Coaching-Ausbildung

International anerkannt!

Die Ausbildung ist sowohl durch den Deutschen
Bundesverband Coaching e.V. als auch von der
International Organisation for Business Coaching
anerkannt. Damit unterwerfen wir uns den hohen
Standards dieser Organisationen und vermitteln
Ihnen eine Ausbildung auf héchstem Niveau.
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,In der unregulierten Welt des Coachings représentiert
Frau Professor Zimmermanns Ausbildung Qualitédt und
Nachhaltigkeit. Eine Teilnahme an ihrer inter-
disziplindren Coaching Ausbildung ist ein Geschenk.“

Q

Dr. Sandra Gewalt (Arzt, Betriebswirt, Coach)
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Das Fundament: lhre innere Haltung

Durch das Verstandnis menschlicher Entwicklung
aktivieren Sie lhre eigenen Ressourcen und Krafte. Die
an wissenschaftlichen Erkenntnissen und an der Praxis
orientierte Ausbildung vermittelt lhnen die
Fahigkeiten, im Coachingprozess selbst Gberzeugen
und andere motivieren zu kénnen.

Der Unterschied:
Interdisziplindre Ausbildung

Prof. Dr. Monika Zimmermann besitzt einen umfang-
reichen Wissensschatz aus Lehre und Coaching. So
sind unter lhrer Leitung seit April 2019 vom DBVC
erst- und einmalig staatlich anerkannte Studiengédnge
mit integrierter Coaching-Ausbildung zertifiziert.

Zusatzlich werden Expert*innen aus unterschiedlichen
Bereichen in die Ausbildung integriert. Ziel ist die
Eroffnung diverser Blickwinkel, zunachst in der
Theorie, um eine solide Basis fiir das notige Verstehen
und die spatere Arbeit zu bilden. Das systemische
Fundament wird erganzt durch Ansatze aus
Psychologie, Sozialer Arbeit, Padagogik, Wirtschaft
usw. Dann auch in der praktischen Anleitung,
Gruppenarbeit und Supervision durch namhafte
Referent*innen aus Forschung, Therapie, Coaching-
Praxis und Management.
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Unsere Ausbildung ist als Bildungs-
maRknahme nach der Akkreditierungs-
und Zulassungsverordnung
Arbeitsforderung (AZAV) zertifiziert.
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Sie haben dadurch als Unternehmen §I CERTURIA

die Moglichkeit, eine bis zu 100%ige
Forderung Ihre Mitarbeiter*innen durch die
Agentur fiir Arbeit zu erhalten.
3 _ Individuelle Beratung bei Ihrer Arbeitsagentur.
MaRnahmetitel: Interdisziplindre Coaching-
Ausbildung (in Teilzeit),
MaRnahmenummer 624/0041/25

Fiir die Zukunftsfihigkeit lhres Unternehmens:

Sich selbst und Beschaftigte qualifizieren,
Wettbewerbsfahigkeit starken!

Club der Perspektivenwechsler
o exklusives Netzwerk fiir Alumni

Previews zu Events des Clubs, des
Zentrums und seiner
Kooperationspartner

jahrlich ein Netzwerktreffen in
Heidelberg
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7 Supervisionseinheiten (jeweils 90 Minuten online)
in der Zeit zwischen den 7 Modulen

LEGENDE

wss  Einzel- und Kleingruppen Coaching zu
= / vergunstigtem Honorar bei Bedarf und auf Anfrage
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Coaching-ad-hoc: unser individueller, optional
zubuchbarer Booster in der Coaching-Ausbildung

Dauer:

7 Wochenenden in 12 Monaten
(900 Unterrichtseinheiten — UE)

Ausbildungsort:

Prasenzphasen in Heidelberg;
Supervisionen, Selbstlern- und Onlinephasen via
Videokonferenzsystemen (VKS)

Ausbildungskosten:

9.603,00 EUR netto* inklusive Supervisionen, Lehr- und
Lernmaterialien und in den Prdsenzphasen Mittagessen,

Kaffeepausen sowie ganztagig Softgetranke

(* Umsatzsteuerbefreiung nach § 4 Nr. 21 Buchst. a Doppelbuchst. bb UStG bei Férderung der
MaRnahme durch die Agentur fiir Arbeit; sonst 11.427,57 EUR inklusive Umsatzsteuer)
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